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सारांश

बाबा साहेब के �वचार� से द�लत� को अपनी गुुलामी का अहसास �आ। उनक� वदेना को
वाणी �मली, �य��क इस मलू �नवासी समाज को बाबा साहेब के �प म� अपना नायक �मला। डॉ
अ�बडेकर गांधी जी तथा कां�ेस के �वरोधी रहे और िह�� समाज तथा िह�� धम� के आलोचक रहे।
इस�लये इस देश म� उनके �व�� एक ��तकूल सा वातावरण बन गया। भारत सरकार ने अपनी कोई
पदवी भारतीय सं�वधान के �मखु �नमा�ता को नह� दी पर�तु अब डा॰ अ�बडेकर जनता से पद�वयां �ा�त
करने म� सब भारतीय नेताओ � से आगे बढ़ गये �कसी ने उनको ‘आध�ुनक मनु’ कहा �कसे ने ‘20व� सदी
का �म�ृतकार’ कहा; �कसी ने उनको ‘भारत का बकुर टी वा�शगटन’ कहा; �कसी ने ‘भारत का डा�टर -
जा�सन’ कहा; �कसी ने ‘भारत कहा अ�ाहम �लकन’ कहा; �कसी ने ‘भारत का मा�टन लथूर’ कहा; �कसी
ने ‘भारत का पाल राबट�सन’ कहा; �कसी ने ‘भारत का टामस जफैरसन’ कहा। इन पद�वय� का म�ूय
य�ूनव�स�टय� क� �कसी भी �ड�ी से कम नह� है। ��तकूल प�र���त म� वह �वयं एक-एक कदम उ��त
के �शखर पर चढ़ते रहे और साथ ही द�लत� का हाथ पकड़कर उनको भी ऊपर ख�चते रहे। डॉ॰
अ�बडेकर क� यह महानता थी �क वह समाज म� उ�च ���त �ा�त करने के बाद अपने दीनहीन द�लत�
को कभी भलूे नह� और उ�ह� के उ�ार म� अपना जीवन सम�पत कर �दया। डॉ॰ अ�बडेकर के �य�न के
फल�व�प सारा अछूत समाज अपने राजनै�तक, सामा�जक तथा आ�थक अ�धकार� के ��त सतक� और
सचते हो उठा है। डॉ॰ अ�बडेकर तजे�वी व�ा और लखेक थ।े वह महान् �वचारक थ।े उनक� �व�ता
असाधारण थी और उनका क���य असाधारण था। डॉ॰ अ�बडेकर �य�� नह� थे ब��क सं�ा थ।े भारत के
इ�तहास म� उनका नाम और काम दोन� अमर बने रह�गे। इस शोध प� का उ�े�य ऐसे जझुा� और दृढ़
�य���व वाले महाप�ुष के �वचार� एवं काय� से समाज के द�लत वग� म� जो प�रवत�न आया, उसको सबके
सामने�लाना�है।

The thoughts of Babasaheb made the Dalits realize their slavery. His
anguish got a voice, because this native society found its hero in the form of
Babasaheb. Dr. Ambedkar was an opponent of Gandhiji and Congress and was
critical of Hindu society and Hindu religion. Therefore, a hostile atmosphere was
created against him in this country. The Government of India did not give any of its
titles to the main architect of the Indian Constitution.But now Dr. Ambedkar has gone
ahead of all Indian leaders in getting titles from the public, someone called him
'modern manu', who called him 'smritikar of the 20th century'; Someone called him the
'Booker T Washington of India'; Someone said 'India's doctor - Johnson'; Somebody
said 'India said Abraham Lincoln'; Someone called the 'Martin Luther of India';
Somebody called Robertson the 'Pal of India'; Someone called 'the Thomas Jefferson
of India'. The value of these titles is not less than any degree of universities.In the face
of adversity, he himself continued to climb to the top of progress one step at a time
and at the same time, holding the hands of the Dalits, kept pulling them up. It was the
greatness of Dr. Ambedkar that after attaining a high position in the society, he never
forgot his poor Dalits and dedicated his life to their salvation. As a result of the efforts
of Dr. Ambedkar, the entire untouchable society has become alert and conscious
about its political, social and economic rights. Dr. Ambedkar was a brilliant speaker
and writer.He was a great thinker. His scholarship was extraordinary and his duty was
extraordinary. Dr. Ambedkar was not a person but an institution. Both his name and
work will remain immortal in the history of India. The purpose of this research paper is
to bring to the fore the change brought about in the downtrodden section of the society
due to the thoughts and actions of such a brave and determined personality.
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��तावना

बाबा साहेब डा॰ भीमराव अ�बडेकर ने द�लत क� ���त को प�रभा�षत करते �ये �लखा है -
‘‘द�लत जा�तयाँ वे ह� �जसे अप�व� माना जाता है, इसम� �न�न �णेी के कारीगर, धोबी, मोची, बा�मी�क,
बसौट सवेक जा�तयाँ जसैे - चमार, डंगारी (मर� पशु उठाने के �लए) सउरी (�स�ूत गृहकाय� के �लए ढोल,
डफली�बजाने�वाल)े�कुछ��दन��पवू��तक�उनक�����त�अ��दास,�बंधवा�मज�र�जसैी�रही�है।’’
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द�लत चतेना के �रेणा �ोत डॉ अ�बडेकर, गौतम ब�ु, �यो�तराव फुले व कबीर रहे ह�। खासकर डॉ॰
अ�बडेकर ने अपने समय म� द�लत� को उनक� गुलामी का अहसास कराया और उनक� सोयी �ई चतेना
को�जगाकर�उ�ह��बोलने�के��लए��वरोध�करने�के��लए�मखुर�वाणी��दान�क�।

िह�� समाज म� वण�भदे के बोझ से दबकर पतन क� खाई म� पशुत�ुय जीवन �बताने वाले करोड़� द�लत�
को हाथ का सहारा देकर ऊपर उठाने वाले और उनको �वा�भमान का सबक �सखाकर सही अथ� म� मनु�य
बनाने वाले डॉ॰ अ�बडेकर �न�स�देह आध�ुनक समय के मानव अ�धकारो� के अ��त थ।े अछूत��ार के
काय� म� उ�ह�ने अपना सारा जीवन लगा �दया। उ�ह�ने यह ��त�ा क� थी �क य�द म� अछूत��ार तथा
अ�प�ृयता �नवारण के �लए कुछ कर न सका तो म� अपने को गोली मारकर जीवन समा�त कर �ंगा।
उनक� इस वदेना को िह�� समाज और िह�� नेता समझ न सके। डॉ॰ अ�बडेकर अपने प�व� �यये के
��त सदावफादार बने रहे। वह जहाँ कह� भी रहे, उनको अछूत� का �याल बराबर बना रहा। वसैे ही जसैे
माँ�को�अपने�ब�च��का।�उ�ह�ने�स�ती�लोक��यता�को�सव�था�नग�य�तथा�त�ुछा�समझा।

धम���थ� म� �ल�खत परंपरावाद, अ�प�ृयता, जातीयता, वण��यव�ा आ�द नीच प��तय� का द�लत का�य
म� �वरोध �मलता है। वा�तव म� इसक� शु�आत डॉ॰ अ�बडेकर �ारा ‘मनु�म�ृत’ का दहन करके क� गई
थी। जा�तवाद का �शकार हर एक द�लत �आ है, इस�लए जा�तवाद का भयानक छल कब तक सहा
जाता? भयानक छल मतलब धम� क� प�ुतक� ने पाप प�ुय का डर बताकर मासमू द�लत� को स�दय� से
मलूभतू�सामा�जक�स�ुवधाओ ��स�ेवं�चत�रखा�है।

जा�त और वण� के आधार पर उन लोगां◌� को अपने मानवीय हक अ�धकार� से वं�चत होना पड़ रहा है, जो
मान और स�मान के अ�धकारी है, उसके बदले समाज म� उ�ह� सर छुपाने क� जगह भी मय�सर नह� होती।
पढे़ �लखे द�लत को भी एक अनपढ़, और गंवार गैर द�लत अपमा�नत करता है। उ�पी�ड़त करता है तो
उस उ�पीड़न और अपमान के �लए �ज�मदेार हमारी जा�त �यव�ा और इस जा�त �यव�ा को तहस-नहस
करने क� �व�ृ� द�लत सािह�य म� खास उभर-कर आई है। संघष� का रा�ता, �ां�त का रा�ता किठन तो है
ही और इस रा�ते पर चलना हर�क के �लये आसान नह� है पर �ां�त का ज� दमन से होता है, जब जब
दमन शोषण अ�याचार बढ़ता है और शो�षत म� सहनशीलता क� सीमाएँ ख�म होती है उनक� धीरज का
बांध टूटता है तब �ां�त का ज� होता है, यह बात तो तय है �क जब उ�पीड़न क� मा�ा बढ़ती तो
��तशोध क� �व�न अपने आप उठने लगती है इसी�लए डा॰ अ�बडेकर ने कहा था �क ‘‘गुलाम� को
गुलामी�का�अहसास�करा�दो,�व�ेखदु�व�खदु��ां�त�कर�उठ�गे।’’

िह�� धम� और सं�कृ�त ने द�लत� को कभी अपना नह� समझा। अगर �� �कया जाये �क िह�� �कसे
कह�? इस धम� के सं�ापक कौन है? आ�द ��� का उ�र �ा�त नह� होगा। वह कैसा धम� जो एकता म�
भी अनेकता का �नमा�ण करके एक �सर� के ��त �ेष करता है। एक ओर हम सब एक ह� कहते है। �सरी
ओर मं�दर �वशे, पानी के पीने को लकेर भदेभाव मानव-मानव म� ऊँची नीच, छुआछूत क� भावनाएँ
रखना यह सब �या है? �कसी मसुलमान का प�रचय पछूने पर वह शान से मसुलमान का प�रचय देता है
�क�तु �कसी िह�� का प�रचय पछूने पर वो अपनी जा�त का प�रचय देता है न �क धम� का। सो�चए
समाज के एक वग� को क� प�ँचाकर मजा उठाने वाले इन महाचोर� का �वरोध न कर�, तो �या इनक�
पजूा�क��जाए?

डॉ॰ बाबा साहेब ने ‘मनु�म�ृत’ जलाकर �स� �कया �क इस धम� �याय नह�, शां�त नह�, अ�हसा तो कोसो
�र है। डा॰ बाबा साहेब के सामा�जक त�व� को मान कर द�लत सािह�यकार द�लत समाज म� आ�म
स�मान�और�धयै��भरने�का�काय��कर�रही�है।

साथ�ही�सामा�जक���ढ़य��का��वरोध�करके�द�लत��म��अ��मता�जगाने�का�काम�करती�हैः-

‘‘शू���गुलाम�रहत�ेस�दयां�गुजर�गई�ह�।

ज�ुम���सतम�को�सहत,े�स�दयां�गुजर�गई�ह�,

अब�तो�जरा��वचार��स�दयां�गुजर�गई�है

अपनी�दशा�सधुार�,�स�दयां�गुजर�गई�है।’’

(�वामी�अछूतानंद)

भारत क� कुछ द�लत� क� ���त म� आं�शक सधुार देखा जा सकता है, �क�तु हजार� वष� से चली आ रही
पर�परा इतने कम समय म� परूी तरह से कैसे बदल सकती है? अतः आज भी पर�परागत �श�ा से वं�चत
इस वग� के छा�� के साथ �व�ालय�, महा�व�ालय� और �व��व�ालय� म� भी भदेभाव बरता जाता है। अब
कोई �ोणाचाय� �कसी एकल�य से अंगूठा मांगने का तो साहस नह� कर सकता, हाँ उसे ��ैटीकल म� फेल
अव�य कर सकता है। य�द क�ा म� �थम �ान हो तो उसे छठे या सातव� �ान पर �खसकाकर
�ोणाचाय� क� पर�परा का �नवा�ह कर देता है। ऐसी ���त म� �मे, �वतं�ता, समानता ब�ध�ुव और �याय
को तरसता �य�� �व�ोही हो जाये तो कोई आ�य� क� बात न होनी चािहय।े अब द�लत जनता डॉ॰
अ�बडेकर के बताये �ये माग� पर चलकर �वतं�ता, समानता, ब�ध�ुव व �याय के �लए पढ़ने लगे ह�।
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संगिठत होने लगे ह� और अपने अ�धकार� के �लए संघष� भी करने लगे ह�। अब वह जान गया है �क हमारी
���त केवल राजनी�तक श�� ही बदल सकती है। जसैा �क डा॰ अ�बडेकर ने कहा था �क ‘‘हम अनुभव
करते ह� �क �सरा आकर हमार� �ःख दद� �र नह� कर सकता और जब तक हमार� हाथ� म� राजनी�तक
श���नह��आ�सकती,�हमार���ःख�दद���र�नह��हो�सकत।े’’

�पछले वष� म� द�लत चतेना, द�लत आ�दोलन, द�लत सािह�य ने सािह�य के आलोचक�, पाठक�,
सािह�यकार� और सामा�जक �च�तक� का �यान सबसे अ�धक आकृ� �कया है। द�लत चतेना एक
��तब� लखेन और सश� आ�दोलन का सा� ��ततु कर रही है। �जस �कार बाबा साहेब के �वषय म�
कहा गया �क ‘‘एक अछूत के हाथ म� कलम आयी और उसने देश को ‘सं�वधान’ देकर अंधरेी ब�ती तक
�ान का उजाला फैलाया। जो आज तक गंूगे थे वे बोलने लगे। जो ललूे लंगडे़ थे वे चलने लगे �जनके
हाथ म� झाडू़ था उनके हाथ म� ‘खडं◌ू़’ (कलम) आया। इस कलम के सहार� अपने दद� को द�लत सािह�य
ने�सजृनशील�बनाया�है।

‘‘भारतीय सािह�य के �लए जो अनुभव आज तक अछूते थे उनको पहली बार ‘अछूत’ कहे गये
सािह�याकार� क� कलम ने �पश� �कया और सािह�य म� अ�बडेकरी �वचार� क� �ा��तधारा बने लगी। जहां
इ�सा�नयत का अकाल पड़ा था, वह� इ�सा�नयत का झरना बहने लगा। जा�त के जले म� हजार� साल
�जस ��तभा और ��तभावान� को कैद करके रखा था, वह� गाँव के बाहर क� ��तभा और ��ा म�ूय� क�
रोशनी�लकेर�आयी।�अपनी�सािह��यक�दृ���क��अलग�पहचान�उसने�बनायी।’’

डॉ॰ अ�बडेकर क� �वचाराधारा के�� ‘मनु�य’ है। इस�लये उसक� सीमाओ � के दायर� म� परूी मानवता समा
जाती है। महा�मा गांधी ने द�लत� ओर अ�प�ृय� को ‘ह�रजन’ श�द �दया ल�ेकन द�लत� ने उसे �वीकारा
नह�। गांधी जी द�लत� पी�ड़त� को ‘ह�रजन’ कहते थे द�लत� को वह गाली जसैा लगता है। द�लत अगर
‘ह�र’ के ‘जन’ ह� तो बाक� �या पशुजन है? इस �� के साथ गांधीवाद के द�लत इस�लए नकारते �य��क
डॉ॰ अ�बडेकर कहते थे ‘‘गांधीवाद हम� तमो यगु क� तरफ ले जाता है और डा॰ अ�बडेकर चाहते थे �क
द�लत�और�ब�जन�तमो�यगु�क��तरफ�नह�,�त�ेजो�यगु�क��तरफ�बढे़।’’

द�लत चतेना िह�� पर�परा व सं�कृ�त के ‘स�यम् �शवम् स�ुदरम’ क� अवधारणा पर �व�ास नह� करती।
वह �वग� नक� और पनुज�� म� �व�ास नह� करती। आ�मा परमा�मा उसके �लये कुछ नह� है। वह
�वत��ता, समानता, ब�ध�ुव व �याय म� �व�ास करती है। डॉ॰ बाबा साहेब अ�बडेकर का �श�ा, संगठन
और संघष� द�लत चतेना का बीज मं� है। वह िह��-पर�परा व सं�कृ�त क� देन अपमान, घणृा, द�र�ता
अ�श�ा व अछूतपन को अ�वीकार करती है। सीध-ेसीधे वह बोध पर�परा क� उ�रा�धका�रणी है। डॉ॰
अ�बडेकर ने महाघरे च�� म�ण से नागपरु म� बौ� धम� क� दी�ा ली थी। उसके बाद 5 लाख उनके
अनुया�यय� ने ध�म क� दी�ा ली। इसे द�लत �वमश� म� ‘ध�म�ा��त’ कहा जाता है। संसार म� अनेक
�ां�तयां �ई है। ये सब र�-रं�जत, �ां�त पद, ��त�ा या पसैे के �लए नह� �ई थी, यह �ा��त र�हीन
�ा��त थी, र� क� एक बं◌ूद भी नही �गरी थी। डा॰ अ�बडेकर क� इस ‘ध�म �ा��त’ क� तलुना ��नया
क� �कसी भी ऐ�तहा�सक घटना या �ा��त से नह� क� जा सकती। जहां तक मरेा मानना है �क डा॰
अ�बडेकर क� सामा�जक चतेना क� दृ�� कबीर, र�दास, चौखा मलैा जसैे संत �यो�तबा फुले व प�ेरयार
जसैे जागरण कार और महा�माब�ु जसैे �ां�तकारी महाप�ुष� के �भाव से बनी है। अ�बडेकरवादी सोच
समाज का समाजशा�ीय अ�ययन व �व�लषेण करके समकालीन प�र���तय� के अनुकुल इ�तहास को
वही नह� समाज को बदलने क� प�धर है। डॉ॰ बाबा साहेब अ�बडेकर के नेत�ृव से उठी द�लत
राजनी�तक�चतेना�लोकतं��के�67�साल��क��हवा�पानी�स�े�ौढ़�हो�गई�है।

‘‘य�द िह�� धम� अछूत� का धम� है, तो उसक� सामा�जक समानता को धम� बनाना होगा, इसके �लए
चतवु��य� के �स�ा�त जो �क जा�त भदे तथा अ�प�ृयता का जनक है, का म�टयामटे करना होगा।
चातवु��य��और�जा�त�भदे�दोन��अछूत��के�आ�म�स�मान�के��व���है।’’

द�लत� का िहत �चतक डॉ॰ अ�बडेकर से बढ़कर इस देश म� �सरा कोई नह� �आ। उनका द�लत� को
यह संदेश ‘‘झगड़ो और झगड़�। �याग करो और �याग करो। �याग और क� क� परवाह �कए �बना सतत
संघष��करत�ेरहो।�यही�म�ु��का�माग��है।’’

उ�े�य ��ततु शोध प� का उ�े�य है, डा॰ भीमराव अ�बडेकर के �चतन एवं �वचार� को लोग� के सम� लाना है।
अ�बडेकर जी ने अ�धकार, �याय व अ��मता के �लये संघष� �कया। आपका सािह�य अपने �ःख एवं पीड़ा
क� अनुभ�ूत को अ�भ�य�� �दान कराने के साथ-साथ शोषक वग� से सवाल जवाब भी करता है तथा
वत�मान म� उ�प� सामा�जक, राजनी�तक, धा�मक सम�याओ � के समाधान देकर उनके �न�कष� से अवगत
कराता है। डा॰ अ�बडेकर �ारा अनुस�ूचत जा�त क� संक�ण� दीवार� को �याग कर उ�ह�ने �व��यापी
समाज�क��जो�न�व�डाली�है�उसस�ेरा���का�नवजागरण�होता�है।
�वभदेवादी - आचार संिहताओ � पर ता�कक दृ� से म�ूयांकन करते �ए आगे बढ़ना ही, इस शोध प� ने
एक नवीन दृ�� ��ततु क� है अ�बडेकर जी के �वचार एवं उनका सािह�य पाठक� के माग�दशन के �लए
एक�सश��मा�यम�क��भ�ूमका�का��नव�हन�करता�है।
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�न�कष� डा॰ अ�बडेकर ने अपना अ�बडेकरपन कभी नह� खोया। जसैा डा॰ अ�बडेकर का जीवन रहा, वसैा ही
उनका संदेश था। अतः हम कह सकते ह� �क डॉ॰ अ�बडेकर जीवन �याग और सतत संघष� क� रोचक,
रोमांचक तथा �रेक कहानी है। कर�ड़ो द�लत� के उ�ारक, वण� भदे के क�र �वरोधी, सामा�जक समता
के �बल समथ�क और िह�� कोड �बल के ��तावक डॉ॰ अ�बडेकर आध�ुनक समय के सव���े
�ा��तकारी समाज सधुारक थ।े द�लत� के िहत �चतक होने के नाते वह िह�� समाज के भी स�चे िहत
�चतक थ।े उनक� �व�ता असाधारण थी और उनका क���य असाधारण था डॉ॰ अ�बडेकर �य�� नह� थे
ब��क�सं�कार�थ।े�भारत�के�इ�तहास�म��उनका�नाम�और�काम�दोन��अमर�बने�रह�गे।
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